' "™ Exhortacion apostolica

J post-sinodal

CHRISTUS VIVIT

A (os jovenes y a todo el pueblo de Dios
25/03/2019




Indice =
Introduccion (nn. 1-4)

Capitulo primero: ;Qué dice la Palabra de Dios sobre los jovenes? (nn. 5-21)
Capitulo segundo: Jesucristo siempre joven (nn. 22-63)

Capitulo tercero: Ustedes son el ahora de Dios (nn. 64-110)

Capitulo cuarto: El gran anuncio para todos los jovenes (nn. 111-133)

Capitulo quinto: Caminos de juventud (nn. 134-178)
Capitulo sexto: Jovenes con raices (nn. 179-201)

Capitulo séptimo: La pastoral de los jovenes (nn. 202-247)
Capitulo octavo: La vocacion (nn. 248-277)

Capitulo noveno: El discernimiento (nn. 278-298)

Y al final... un deseo (n. 299).



LA quienes y para que? | &
2 g

A todos los jovenes cristianos les escribo con carifo;
Algunas convicciones de nuestra fe;

Alienta a crecer en la santidad y en el compromiso con la
propia vocacion;

Un hito dentro de un camino sinodal:

Me dirijo a todo el Pueblo de Dios;

La reflexidn sobre los jovenes y para los jovenes nhos
convoca y hos estimula a todos (3).



Parte de un camino...

« Reflexiones y didlogos del Sinodo (2018);

* Propuestas que me parecieron mas significativas del
documento final;

« Mi palabra estara cargada de miles de voces de
creyentes de todo el mundo que hicieron llegar sus
opiniones, aun los jovenes no creyentes (4).



$inodo sobre los jovenes, (a fe y el

ki,
discernimiento vocacional
Etapas ‘

* Preparacion y escucha (Pre-Sinodo):
Documento "Los jovenes, la fe y el discernimiento vocacional” (2017);

Cuestionario online;
Instrumentum Laboris, que luego fue discutido por los Padres sinodales.

 Asamblea sinodal (del 1 al 18 de octubre de 2018): su novedad fue
gque hubo jovenes como auditores en el aula.

e Documento final.


https://www.google.com/search?sca_esv=219388647f983b16&cs=0&sxsrf=AE3TifPUgUoJParyerMPUvPVNUq2Jk2I0w%3A1759172450083&q=Instrumentum+Laboris&sa=X&ved=2ahUKEwjvwdCH1P6PAxU2GrkGHXJzIcwQxccNegQIFhAB&mstk=AUtExfCQkEvqy3vu9-JuVGaDiF2bVHvf6xNHCFmfyp9Fd3Ahq_u5gD5kvkRzz5C06H1vTs6vr662qkZ-ntBbu3SpFng8KZksx_Y6ThqU1_QuHqIrtaZbFN36FBvvbzb6nfWjzXefqLM5C5pSnLbB78j8UqpSazlusDE2n3oufGFu0-XuChF-Ejs9XeB7yabfSAyPLXenuYzThCePAyljCJZIeWI2cTZbl7gHQaRtB6N8Y49i65WCoUPHCGpAu61wYziKO87XNq_IN-e0eV3uFVEJRIrTnts5YKTEvhLTQsrWFHRmsw&csui=3
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Capitulo primero: LQue dice (a palabra [
de Dios sobre (os jovenes? Eﬁj

tv_//

AT

Rey David

“La gloria de la juventud
esta en el corazén mads
gue en la fuerza fisica o

en la impresidn que uno
provoca en los demas”
(9).




Capitulo primero: ¢éQue dice (a palabra [ 773

I de Dios sobre (os jovenes?

Cartas de San)

Pablo

"La verdadera
juventud es tener
un corazdn capaz
de amar” (13).

tv_//

"Un joven no puede NT
estar desanimado, lo
suyo es sofiar cosas
grandes... Por eso
insisto a los jovenes
que no se dejen robar
la esperanza” (15).




Capitulo segundo: Jesucristo siempre

o
r. )oven
La juventud de Jesus Maria. (a
: | : Jovenes
(M. 23-29) La)uventu.d de —> muchacha > ¢ ni0c
Su juventud nos ilumina a Igtesin de Nazaret (nn. 49-53)

* Una Iglesia que se
deja renovar
» Atenta a los sighos de
o0 los tiempos




La juventud de Jesos nos ilumina @

«la juventud es una etapa original y estimulante de la vida y JesuUs fue joven” (22).
Perdido y hallado en el templo, Bautismo, comienzo de la misidn, entrega en la cruz.
Era hijo amado del Padre y "su relacidon con la gente era la de un joven que
compartia toda la vida de una familia bien integrada en el pueblo” (28).
Importante para todo joven que crece y se prepara para realizar su mision.
Pastoral juvenil: no crear proyectos que aislen a los jovenes de la familia y del
mundo, o que los conviertan en una minoria selecta y preservada de todo
contagio”(30).

"JesuUs los ilumina jéovenes desde su propia juventud, que comparte con ustedes”
(31).

Jesus resucitado es la verdadera juventud (32), es la gran luz de esperanza y de
guia en nuestra noche (33).



La joventud de (a Iglesia -

« Ser joven, mds que una edad es un estado del corazén. La Iglesia llamada a renovarse (34).

Una Iglesia que se deja renovar
« "Pidamos al Sefior que libere a la Iglesia de los que quieren avejentarla” [..] Y también de “creer
que es joven porque cede a todo lo que el mundo le ofrece, creer gue se renueva porgue
esconde su mensaje y se mimetiza con los demas. No. Es joven cuando es ella misma” (35).
 Miembros de la Iglesia: no bichos raros, ser cercanos y a su vez distintos (36).
« "Son precisamente los jovenes quienes pueden ayudarla a mantenerse joven” (37). "Nos hace
falta crear mds espacios donde resuene la voz de los jovenes” (38).

Una Iglesia atenta a los signos de los tiempos
« "Que la Iglesia no esté demasiado pendiente de si misma sino que refleje sobre todo a
Jesucristo” (39). Que escuche mas, desde la humildad, y condene menos.
 "Iglesia que se mantiene joven y que se deja cuestionar e impulsar por la sensibilidad de los
jovenes” (42).



Maria, (a muchacha de Nazaret

Ella es el gran modelo para una Iglesia joven (43).
El SI JOVEN de Maria. Es la influencer de Dios (44).
Es la gran custodia de la esperanza (45).

46: inquieta, se pone continuamente en camino” (visita a Isabel).
47. con su presencia, hacid una Iglesia joven.

48: "Nuestra Madre mira a este pueblo peregrino, pueblo de
jovenes querido por ella ... Y asi Maria ilumina de nuevo nuestra
juventud”.




$an Francisco de
Asis

Pobreza;

Restaurar la Iglesiq;
Alegria;

Relacién con la creacion;

Hermano de todos (52).
Murié en 1226

Jovenes santos

"Brillan para estimularnos y
sacarnos de la modorra” (49).
Que ‘“intercedan por la Iglesiq,
para que esté llena de jévenes

alegres, valientes y
entregados”(63).

$an Carlo Acutis

No aparece mencionado en
esta parte de los santos porque
no era ni siquiera beato en ese
aho. Pero si es citado en otras
partes.
Aspectos a destacar:

« Ser original y no fotocopia.

* Ambiente digital.

 Eucaristia.

» Ayuda a los pobres.

Murié en el 2006

Beata Chiara
Badano

"«experimenté como el dolor

puede ser transfigurado por el

amor [...]). La clave de su paz y

alegria era la plena confianza

en el Sefior”. Aceptd la
enfermedad para su bien y
para el de los demas. (62).
Muridé en 1990
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! Capitulo tercero:
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Presente, en positivo y juventudes

Los jovenes son el presente. Pero... ;COmo son los jovenes hoy,
qué les pasa ahora?” (64).

Importancia de la escucha atenta y disponible a los jovenes (65).
Encontrar caminos y reconocer posibilidades, puesto que “el
corazdn de cada joven debe ser considerado “tierra sagrada”
ante la que debemos descalzarnos (67).

Hablar de juventudes, reconociendo “las numerosas diferencias
entre contextos y culturas, incluso dentro de un mismo pais”; de
tipo: etarias, demograficas, histoéricas, socioecon,, etc. (cf. 68-69).



Algunas cosas que (es pasan a (os jovenes
Ver (a realidad

1 Jovenes de unh mundo en crisis:

* Violenciaq, persecuciones, abusos, adicciones (72),

» Ideologizados por poderes politicos 0 econdmicos (73),

* Marginacion y exclusion social por razones religiosas, étnicas y
econdmicas (72);

* Aborto, VIH, adicciones, situacion de calle (72),

* Contexto de la cultura del descarte (78);

« Aprender a llorar: "Intenta aprender a llorar por los jovenes que estdn
peor que tu .. Cuando sepas llorar, entonces si serds capaz de hacer algo
de coraz6n por los demds” (76).



Algunas cosas que (es pasan a los jovenes

i

« Cuerpo y sexualidad » Moral sexual -juicio y condena- (81);

2. Deseos, heridas y busquedas

* Avance de las ciencias y las tecnologias biomédicas >
Interrogantes antropolog. y éticos (82);

« Golpes, fracasos, heridas, no haberse sentido amados... "Jesus se
hace presente en esas cruces de los jovenes” (83).

* Puntos de partida: Deseo de Dios, de vida diferente, suefio de
fraternidad, sensibilidad artistica, busqueda de armonia con la
naturaleza, necesidad de comunicacion (84).



Algunas cosas que les pasan a (os jovenes

Tres temas de suma importancia para el sinodo (85):

AMBIENTE DIGITAL

Cultura ampliamente digitalizada (86).
Web y redes sociales: nueva manera de comunicarse y relacionarse en

la que los jovenes pasan mucho tiempo. También acceso a informacion

y conocimiento (87).
Limites y carencias: "soledad, manipulacion, explotacion y violencia”

(88); "intereses econdmicos” (89); "migracion” digital |
que crea una realidad paralela y ahi las relaciones
online pueden volverse inhumanas (90).




Algunas cosas que les pasan a (os jovenes

Tres temas de suma importancia para el sinodo:

LOS MIGRANTES COMO PARADIGMA DE NUESTRO TIEMPO ‘
Dentro del mismo pais 0 hacia otros paises, muchos son jovenes

(91).

Algunos se van atraidos por la cultura occidental pero viven grandes

desilusiones (92).

Desarraigo cultural y religioso. Iglesia: iniciativas de acoglda (93).
"Pido especialmente a los jovenes que no caigan - -

en las redes de quienes quieren enfrentarlos a

otros jovenes que llegan a sus paises” (94).




Algunas cosas que les pasan a los jovenes
Tres temas de suma importancia para el sinodo:

PONER FIN A TODO TIPO DE ABUSOS

"Escuchemos el grito de las victimas de los distintos tipos de abuso” (95). Abusos a
menores en la Iglesia es una monstruosidad (96).

Medidas rigurosas de prevencidon y aplicar las acciones y sanciones que corresponden
(97).

Diversos tipos de abuso: "de poder, econdmico, de conciencia, sexual” (948);
"Desarraigar las formas de ejercicio de la autoridad” (98);

"Contrarrestar la falta de responsabilidad y transparencia®(98).

Clericalismo como tentacion (98).

Jovenes dejense estimular por la mayoria de sacerdotes que llevan a cabo un ministerio
fiel y generoso. Cuando vean a uno en riesgo atrévanse a advertirlo (100).

101: La Iglesia es una madre herida por sus pecados, que ho la tenemos que abandonar.




Algunas cosas que les pasan a (os jovenes

Y
HAY SALIDA “

Mirar la realidad de los jovenes. Cada comunidad: examen, con respeto y
seriedad, y discernir caminos pastorales a ejecutar (103).
Por la resurreccion de JesUs "en todas las situaciones oscuras o dolorosas que

mencionamos hay salida” (104).

Estds llamado a mucho, la gran meta es la santidad (107).

Juventud como “tiempo de entrega generosa, de ofrenda sinceraq, de sacrificios
qgue duelen pero que nos vuelven fecundos” (108).

Si estds desanimado pedile a JesuUs que te renueve y "asi no privards al mundo
de ese aporte que sélo tlu puedes hacerle, siendo Unico e irrepetible como eres”
(109).

Importancia de estar unidos y de la vida comunitaria (110).



V' U
J Capitulo cvarto: EL

» GRAN ANUNCIO PARA
TODOS LOS JOVENES

“Lo mds importante, lo primero, eso que nunca se deberia f

callar. Incluye tres grandes verdades gque todos

necesitamos escuchar siempre, una y otra vez" (111).

S
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Cristo te satv.,_m & 7 5.&d  UnDios que es amor
m.nsa23) o a4 (nn2-n7)

(nn. IZ‘I'-|29)“~3!’



Un Dios que es amor

« DIOS TE AMA. "Nunca lo dudes. En cualquier circunstancia,

eres infinitamente amado” (112).

e "Podes arrojarte seguro en los brazos de tu Padre divino, de
ese Dios que te dio la vida y que te la da a cada momento”
(113).

» Para El realmente sos valioso, no sos insignificante, le importas,
porque sos obra de sus manos. "Intenta quedarte un momento

en silencio dejandote amar por EI” (115).

« Suamor es de todos los dias, sabe mas de levantadas que de
caidas (116).

« "Su amor es tan real, tan verdadero, tan concreto, que nos
ofrece una relacion llena de didlogo sincero y fecundo” (117).



Cristo te salva

"La segunda verdad es que Cristo, por amor, se entregd hasta el

final para salvarte” (118).

"Con ese mismo poder de su entrega total sigue salvandonosy
rescatdndonos hoy. Mira su Cruz, aférrate a El, déjate salvar” (119).
Su amor es mds que nuestros pecados y caidas, "nos abraza
siempre, siempre, siempre después de nuestras caidas
ayuddndonos a levantarnos y ponernos de pie” (120).

Su perddn y salvacion “sblo tenemos que recibirlo con inmensa
gratitud y con la alegria de ser tan amados” (121).

Jesus regala la libertad (122).

"Mira los brazos abiertos de Cristo crucificado, déjate salvar una'y
otra vez” (123).



El vive -
* Tercera verdad: CRISTO VIVE. Y es bueno recordarlo con frecuencia
(124 ).
» “Si El vive, entonces si podra estar presente en tu vida, en cada momento:
para llenarlo de luz. Asi no habrd nunca mas soledad ni abandono. Aunque

todos se vayan El estard” (125).

"En tu vida el mal tampoco tendrad la ultima palabra, porque tu Amigo que
te ama quiere triunfar en ti“ (126).

Con El siempre se puede. Esa es la seguridad que tenemos. Aferrados a
El viviremos y atravesaremos todas las formas de muerte y de violencia
(127).

» El vino para darte vida, « y vida en abundancia» (128).

« "Si empiezas a conversar con Cristo vivo sobre las cosas concretas de tu

vida, esa serd la gran experiencia” que sostendra tu vida y podrés
comunicar a otros jovenes (129).




El Espirity da vida
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Cuarta verdad en relacidn a las tres anteriores. El Espiritu Santo es quien
estd detrds, prepara y abre los corazones para que reciban ese anuncio,
mantiene viva la experiencia de salvacién, es El quien te ayudaré a crecer
en la alegria si lo dejas actuar (130).

"Invoca cada dia al Espiritu Santo, para que renueve constantemente en ti
la experiencia del gran anuncio. ;Por qué no? No te pierdes nada y El
puede cambiar tu vida, puede iluminarla y darle un rumbo mejor” (131).
Gracias al Espiritu podremos enamorarnos de Dios (132).

“El es el manantial de la mejor juventud” (133).
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o ® Capitulo quinto: Caminos de juventud
) ®
; Las ganas de En amistad El crecimiento
Tiempo de suenos = y
zlecciones ) — viviry - —> conCristo — 7 (a maduracion
(0. 136-143) experimentar (n. 150-157) (hn. 158-162)
(mn. 144-149) l

Misioneros valientes <—— Jovenes comprometidos <— Sendas de fraternidad
(nn.175-178) (. 168-174) (M. 163-167)

Ser joven es un don que puede malgastarse o
o0 agradecerse y vivirse con plenitud.
C . .
.0 La juventud es un momento valioso. Una

o ® %o R .
e ® ¢ bendicion para la Iglesia y el mundo (134-135).




Caminos de juventud |

TIEMPO DE SUENOS Y ELECCIONES |‘

Jovenes llenos de suenos y con un corazén inquieto que busca.
Aunque a veces se sienta insatisfecho, eso lo impulsa (137-138).
Juventud como etapa de decisiones que van armando un proyecto
de vida. Al decidir, el miedo a lo definitivo genera paralisis (140).
No hay que detenerse por la ansiedad de no ver resultados o por la
inseguridad, no hay que tener miedo de apostar (142).

Hay que jugarsela con Jesus y por Jesus (141).

iNo observen la vida desde un balcdn! jArriesguen, vivan, hagan lio,
vuelen, no se jubilen antes de tiempo! (143).



Caminos de juventud

LAS GANAS DE VIVIR Y EXPERIMENTAR
Dios, que te ama, te quiere feliz y quiere que disfrutes [Qo. 11] (145).

Abrir los 0jos, detenerse y vivir con gratitud cada pequeho regalo.
Cardenal Van Thuan: vivir el presente colmdndolo de amor (148).
De los momentos mas duros, aprender su mensaje (149).

(149).




Caminos de juventud .

Todo el subtitulo es una

EN AMISTAD CON CRISTO —

"No conoceras la plenitud de ser joven si no vives en
amistad con Jesus” (150). Podemos amarlo con el amor
que nos da (153).

La amistad es un regalo de la vida y un don de Dios

(151). Y el amor generoso por el amigo nos lleva a
buscar su bien (152).

La oracion como desafio y aventura en la amistad con
Jesus (155). El camina siempre contigo (156).

"El cristianismo es una persona que me amo y reclama
mi amor”. No prives a tu juventud de este amor (156).




Caminos de juventud

EL CRECIMIENTO Y LA MADURACION

Para crecer mantener activa la relacion con el Setor (158).
Buscar el crecimiento espiritual (159). Una juventud bien vivida sigue
dando frutos y se va renovando en otras etapas (160).

En cada momento, renovar y acrecentar la juventud (160).

Dejate amar por Dios, que siempre te ama asi y te ofrece mdas y mas
(161). Te llama a ser santo a tu manera, segln El cred y sofid (162).

T~
icd




Caminos de juventud
SENDAS DE FRATERNIDAD
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Crecer en el amor fraterno, en el éxtasis de salir de si para dar la
vida (163). Es mejor vivir la fe juntos y en una vida comunitariaq, y
para esto la Iglesia ofrece muchos espacios. Juntos es + facil (164).
Dios invita a la alegria de la comunidn fraterna, dejando la tentacion
del aislamiento. "Para llegar lejos camina con otros” (165 y 167).



Caminos de juventud
JOVENES COMPROMETIDOS

La vocacion laical es ante todo la caridad en la familig, la caridad social y la

caridad politica: es un compromiso concreto (168).

Amistad social - bien comun - cultura del encuentro (169).

Compromiso social como rasgo especifico en el contacto con los pobres y el
compromiso politico, para una sociedad nueva (170).

"Se aprende y se madura mucho cuando uno se atreve a tomar contacto con

el sufrimiento de los otros” (171).
Tarea comunitaria estable, organizada, con objetivos y eficiente (172).

Servicio que brota de la Eucaristia y de la fe. No mera ONG (173).
Construir un mundo mejor, protagonistas del cambio, luchar por el bien comun,
servidores de los pobres con caridad y desde el servicio (174).



Caminos de juventud
MISIONEROS VALIENTES

Llamados a dar testimonio del Evangelio en todas
partes con el ejemplo y el testimonio de la propia
vida (175), que no es callar las palabras (176).
JesUs nos envia a todos, hasta las periferias
existenciales. "Donde nos encontremos y con
quien estemos, en el barrio, en el estudio, en el
deporte, en las salidas con los amigos, en el

voluntariado o en el trabajo”. Jesus cuenta con
nuestra valentia y entusiasmo (177). Dando se recibe.



Capitulo sexto: Jovenes con raices

Que no te arranquen  Tu relacion con Suefios y Arriesgar
delatierra — losancianos —~ yisiones — 7 jumtos
(hn. 180-186) (nn. 187-191) (7. 192-197) (nn. 192-201)

"Me duele ver que algunos les propongan a
los jovenes construir un futuro sin raices,
como si el mundo comenzara ahora” (179).
e "Es imposible que alguien crezca si no tiene
‘ ‘ ‘ ¢ /)
°® %0 raices fuertes™ (179).




Capitulo sexto: Jovenes con raices

NO al falso culto a la juventud, a ignhorar la historia y no recoger la
experiencia de los mayores. Eso buscan hacer ideologias manipulad.
Colonizacidon cultural, homogeneizacidn, destruccion cultural (185-186).

Es clave el didlogo de los jovenes con los mayores (familia). La Palabra de
Dios lo recomienda para que aprendan de su experiencia (188).

Al mundo no le sirve la ruptura entre generaciones. Son centrales las
relaciones entre estas para la memoria colectiva (191).

Imaginar lo que soharon para nosotros nuestros abuelos. Dejar que los
ancianos hagan largas narraciones y escuchar (194).
Ancianos como guardianes de la memoria (196). %k
Caminar juntos arraigados en el presente y -
frecuentando el pasado y el futuro, para construir
un mundo mejor (199).




¢ Capitulo septimo: La pastoral de (os jovenes

Grandes lineas : L
Pastoral sinodal s Ambientes Distintos
+ —> deaccion —> .decvados ——~ ambitos  (nn.
(nn. 203-208)
(. 209-215) (nn. 216-220) zzwfzm

Acompanamiento de (os
adultos
(nn. 242-2%7)

< Siempre misioneros . Pastoral popular juvenil
(nn. 239-2'H) (nn. 230-238)

Los jovenes no encuentran respuestas en las
estructuras habituales (202).

: :‘ Han crecido asociaciones y movimientos (202).

° ® @¢ Dosaspectos:todala comunidad los evangeliza'y

09 tienen que tener un mayor protagonismo (202).




Una pastoral sinodal
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Jovenes agentes de la pastoral juvenil. Acompafiados y guiados, pero
libres para encontrar nuevos caminos con creatividad y audacia
(203). Ellos tienen conocimiento de los mismos jovenes (203).
Asumir nuevos estilos y estrategias en la PJ. Adquirir otra flexibilidad
y convocar a ciertos eventos [compartir, celebrar, cantar] (204 ).
Recoger las buenas practicas (metodologias, lenguajes,
motivaciones, experiencias) que hayan dado resultados (205).

La PJ SOLO PUEDE SER SINODAL, de manera corresponsable y
participativa (206). Representar el poliedro que es la Iglesia (207).
Propuestas concretas en el DF del sinodo (208).



Grandes lineas de accion |©

La primera es la bausqueda, la convocatoria, que atraiga nuevos jovenes para

que hagan la experiencia de Dios. Y en esto hay que dar libertad a los mismos

jovenes y privilegiar el idioma de la proximidad (210-211).

"Que cada joven se atreva a sembrar el primer anuncio en esa tierra fértil que
es el corazon de otro joven” (210).

Y la segunda es el crecimiento, suscitando y arraigando las grandes

experiencias gue sostienen la vida cristiana (212).

Cualquier proyecto formativo - dos grandes ejes: profundizacion del kerygma y

crecimiento en el amor fraterno (213).

La PJ tiene que ayudar a renovar la experiencia del amor de Dios y esto

nunca puede sustituirse por un "adoctrinamiento” (214). Tiene que buscar

crecer en comunion y fraternidad, y tender al servicio a los mds pobres (215).



Ambientes adecvados

Crear hogar, espacios fraternos y atractivos, de acogida cordial. Crear
familia, frente a la situacion de orfandad, con lazos fundados en el
didlogo, la confianza, la paciencia. Esto afirma y hace crecer (216-217).
Ofrecer a los jovenes espacios propios que puedan acondicionar a su
gusto, y entrar y salir con libertad. Lugares para ir a compartir (218).
Anuncio persona a persona gue no se reemplaza por nada (218).
Amistad, relaciones y experiencias de grupo (219).

Que tengan relacidn con las parroquias y movimientos (220).



Distintos ambitos para
desarrollos pastorales
(nn. 22'4-227)

Contacto con (a
creacion

* Cuidado del medio
ambiente.

« Grupos scouts.

« San Francisco:
fraternidad y
contemplacioén.




Una pastoral popular juvenil

Otro estilo, tiempos, ritmo y metodologia. Mas amplia y flexible. Con
liderazgos naturales en los barrios. Acompanhar y estimular (230).
Lideres realmente populares que busquen incorporar a todos,
especialmente a los mds pobres, débiles y heridos (231).

Siempre estimular el bien posible y no exigir tanto... Trigo y cizaha (232).
Espacios inclusivos, Iglesia de puertas abiertas (234).

“Todos los jovenes, sin exclusion, estan en el corazén de Dios y, por lo
tanto, en el corazdn de la Iglesia” (235).
Ejemplo de los disc. de Emaus (236-237).
Alentar y estimular las manifestaciones de #%';
piedad popular que reunen a jévenes como | .
las peregrinaciones (238).




-

Siempre misioneros

No hace falta un largo camino para ser misionero. Alentar a comunicar
el bien. Junto a la PJP existe una misidon popular (239).

PJ siempre misionera. Los jovenes se enriquecen, ven la vida de otra
maneraq, crece su fe, su sentido de pertenencia a la Iglesia y se

generan planteos vocacionales (241).
Jovenes capaces de crear nuevas formas de misidn, como por

ejemplo en las redes sociales (242).

pastoraljuvenilml
PASTORAL DE LAS JUVENTUDES

725 publicaciones 3127 sequidores 578 seguidos
Arquididcesis Mercedes-Lujan




El acompanamiento de los adultos

Los jovenes necesitan ser acompainados (242). Familia como primer lugar de
acompanamiento. PJ y pastoral familiar en continuidad natural para
acompanar el proceso vocacional (242).

Comunidad con un rol muy importante en el acompanamiento (243).
Carencia de personas expertas y dedicadas al acompanamiento, y hecesidad
de preparacion de algunos/as para ello (244).

Acompafiar a quienes se perfilan como lideres (245).

Los jovenes dan las caracteristicas que tiene que tener un acompatiante
(mentor): santidad, comprension, escucha, bondad, transparencia, etc (246).
Caminar al lado de los jovenes dejandolos ser protagonistas (246).



ol Capitulo octavo: La vocacion
Consagracion
fullamadoala  Tuser para €l amor y €1 trabajo gre
amistad con €l —> los demas —~ (a familia 7 (0. 268.273) — 7 especial
(M. 250-252)  (nn.253-258)  (mn. 259-267) T (nn. 274-277)

Vocacidn en sentido amplio como llamado de Dios (248).
Nuestra vida de cara al Dios que nos ama es camino de
respuesta a su plan (248).
Nos llama a todos a ser santos, cada uno por su camino (249).
o0
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Amistad con El
y ser para los demas

discernimiento fundamental (250). Ejemplos de Pedro y el joven rico.
Su salvacion es una historia de amor y de vida para nosotros (252).
Vocacidon como servicio misionero a los demads (253). Somos plenos
cuando nos entregamos y damos la vida por otros (254).

Toda pastoral, formacion y espiritualidad son vocacionales (254).

Ver si uno reconoce en si las capacidades necesarias (255).
"Reconocer para qué estoy hecho, para qué paso por esta tierra, cudl

es el proyecto del Sefior para mi vida” (256).
Desarrollarse, crecer y hacer las cosas con un sentido (257).

1



Amor y familia

Llamado al amor y formar una familia como vocacion que Dios propone
por medio de sentimientos, deseos y suehos (259).

Amoris Laetitia capitulos 4 y 5.

Sacramento del matrimonio y la gracia para afrontar todo juntos (260).
La sexualidad, el sexo, son un don de Dios, con los propésitos de amary
generar vida (261).

Familia como principal punto de referencia de los jovenes (262).

Vale la pena apostar por el matrimonio y la familia, no se dejen robar el
amor en serio (263). Revélense contra la cultura de lo provisorio (264)
Prepararse para el matrimonio, con virtudes como didlogo, amor, “
pacienciq, servicio, educacion de la sexualidad (265).

Vocacion bautismal y testimonio de los solteros (267).




Trabajo A
Una parte muy importante de la vida. Proporciona sentido y brinda

relaciones. Entra en la identidad de un adulto joven (268). ‘
Jovenes no esperen vivir sin trabajar. Es una necesidad. Ayuda a

madurar, desarrollarse y realizarse (269).

Los jovenes en exclusion y marginacion, el desempleo juvenil (270).
Expresion de la dignidad humana, insercidn social, crecimiento en
responsabilidad y creatividad, dar gloria a Dios con |lo propio (271).

Ante los limites de la realidad no entierres tu vocacioén (272).

Hacer las cosas como respuesta a un llamado, con m

generosidad y entregaq, le da plenitud W . !\(\4\\
‘ _F_ ‘ 4\1‘ /I

al propio corazon (273).




) Vocaciones a una
consagracion especial

El Espiritu sigue suscitando vocaciones al sacerdocio y la vida
religiosa. "Debemos decirle a cada joven que se pregunte por la
posibilidad de seguir este camino” (274).

En un discernimiento no hay que descartar la posibilidad. Serds
pleno si reconoces un llamado de Dios y lo sigues (276).

Busca espacios de calma y silencio para dejarte mirar por Jesus y
escuchar su llamado. Y asi podrds reconocer tu vocacion en esta

tierra (277).



Capitulo noveno: El discernimiento

Como discernir El llamado del Escucha y
tu vocacion 4 Amigo — acompanamiento
(nn. 283-286) (nn. 287-290) (nn. 291-298)

Retoma cuestiones de Gaudete et exultate aplicadas al
discernimiento de la propia vocacion (278).

Reconocer el proyecto que Dios tiene para mi (280).
Formar la conciencia (281).

e o Reconocer la obra de Dios en la vida cotidiana (282).
o o0°
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Decision muy personal que otros no pueden tomar. Requiere espacios ‘
de soledad y silencio (283).

Discernimiento orante - disposicidon a escuchar: Dios, los demas, la
realidad - disponibilidad para acoger un llamado (284).

Hacerse varias preguntas: ;Me conozco? ;Qué me alegra y
entristece? ;Cudles son mis fortalezas y debilidades? ;Coémo puedo
servir a la Iglesia y al mundo? ;Tengo las capacidades? ;Podria
adquirirlas y/o desarrollarlas? (285).

Puedes "pasar toda una vida buscando quién eres. Pero preguntate:
“;iPara quién soy yo?“». Eres para Dios, sin duda. Pero El quiso que

seas también para los demds” (286).

Como discernir to vocacion . & ¥



El (lamado del Amigo

Discernir la voluntad de Dios desde la amistad que Jesus propone
(287).

El regalo de la vocacion serd exigente, pero hay que arriesgar. El
Sefior piensa en lo que eres pero también en lo que puedes llegar

a ser con El y con los demds (289).
Lo que propone Jesus primero es el llamado a un seguimiento de

amigos, y después viene todo lo demads (290).



Escucha y acompanamiento C;)]

Acompaiar a los jovenes en su discernimiento vocacional, especialmente
a través de la escucha (219).
Tres sensibilidades o0 atenciones:
1. A la persona: que el otro exprese lo que quiera y brindar una escucha
atenta, desinteresada, incondicional, sin escandalizarme.
2.Discernidora: que estd queriendo decir la persona. Discernir las
palabras del buen Espiritu de las del mal espiritu.
3.Escuchar los impulsos: llevan “hacia adelante”, hacia lo que el otro
guisiera ser que se expresa en un impulso del corazoén.
Discernimiento como camino de libertad, instrumento de lucha para
seguir mejor a Dios.
Suscitar y acompanar procesos de personas libres. Y por eso luego el
acompafante tiene que desaparecer (ejemplo de discipulos de Emaus).




“Que Ella renueve tu juventud con la fuerza de su

plegaria y te acompane siempre con su presencia
de Madre” (298).



Y al final... un deseo

"Queridos jovenes, seré feliz viéndolos correr mds rapido que los
lentos y temerosos. Corran «atraidos por ese Rostro tan amado,
que adoramos en la Sagrada Eucaristia y reconocemos en la
carne del hermano sufriente. El Espiritu Santo los empuje en esta
carrera hacia adelante. La Iglesia necesita su entusiasmo, sus
Intuiciones, su fe. {Nos hacen falta! Y cuando lleguen donde
nosotros todavia no hemos llegado, tengan paciencia para
esperarnos»" (299).



Protagonista ‘/Q N

. s ; Y JUVENTUDES
Cancion al Papa Francisco

Mercedes- Lu an

Protagonista de la
historia
tu voz tiene que resonar

a ese JesUs lleno de vida

hoy yo te invito a
anunciar

No hay estar dormido,
O quieto en un balcon.
Los pies sobre la tierra
Para abrirte al amor.

El te abraza, El te llama

Con tus suenos y tu voz.

alegria y esperanza,
porque El resucité
y te quiere vivo a vos.

El evangelio en tu vidq,
es transformar la
realidad

Llevar a todos la noticia:

Dios siempre te va a
perdonar.

No hay estar dormido,
O quieto en un balcbn.
Jugar para adelante,
Y seguir buscando a
Dios.

El te abraza, El te llama
Con tus suenos y tu voz.
alegria y esperanza,
porque El resucité

y te quiere vivo a vos.
Pd: y Maria va con vos...
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iIMuchas Gracias!

o P. Agustin Denezio




